
Resposta de emergência à epidemia de cólera  

 
Duração 3 meses (de 19 de Dezembro de 2005 até 27 de Março de 2006). 

País São Tomé e Princípe 

Localização Distritos de Água Grande, Mé-Zóchi, Canta Galo e Lembá. 

Área de Intervenção Emergência humanitária 

 
 
 
Contexto 

A epidemia de cólera, associada à estação das chuvas, afectou para além da Guiné-Bissau outros países 
da África Ocidental. Em Dezembro de 2005, o governo de São Tomé e Príncipe lançou um pedido de 
apoio à União Europeia, para a resposta de emergência ao surto que afectava o seu país. A intervenção 
no terreno foi realizada por Médicos do Mundo a pedido da ECHO, organismo da União Europeia que 
acciona e supervisiona as intervenções de ajuda humanitária de emergência. Em finais de Dezembro 
partia o primeiro médico e um avião com medicamentos e equipamentos essenciais para fazer frente à 
epidemia. 
 
 

 Objectivo Geral

Reduzir a mortalidade devida à cólera. 
 
 

 Objectivos Específicos

- Reduzir a mortalidade em 80%, ou mais; 
- Reduzir a taxa de ataque em 50%, ou mais. 
 

 População Alvo

i) Doentes do Hospital Central 
- 391 Doentes com Doenças Diarreicas Agudas 
 
ii) Sensibilização na Comunidade:  
- Distrito de Água Grande - 1605 pessoas 
- Distrito de Canta Galo - 1734 pessoas  
- Distrito de Lembá - 1270 pessoas  
- Distrito de Mé-Zochi - 1687 pessoas 
 
iii) Sensibilização nas escolas com os Estudantes 
- Distrito de Água Grande - 3000 alunos 
- Distrito de Canta Galo - 820 alunos 
- Distrito de Lembá - 1250 alunos 
- Distrito de Lobata - 250 alunos 
- Distrito de Mé-Zochi - 2277 alunos 
 
iv) Concurso "Roça Mais Limpa" 
- 26 Roças em Mé-Zochi, Canta Galo e Lembá  
 
v) Formação e sensibilização de professores 
- Distrito de Água Grande - 54 professores 
- Distrito de Lembá - 9 professores 
- Distrito de Mé-Zochi - 10 professores 
 
 

 Parceiros

Não existiram. 
 
 

 Recursos Humanos

Pessoal expatriado 
- 2 Médicos;  
- 1 Enfermeira; 



- 1 Administrador. 
Pessoal local 
- 1 Logístico; 
- 1 Assistente de Administração; 
- 1 Motorista; 
- 8 Activistas. 
 
Financiadores 

ECHO. 
 

 Actividades

Acções de formação 
Formação de 30 técnicos de saúde do Hospital Central Aires de Menezes; 
Acções de IEC  
- Informação, Educação e Comunicação Sessões de sensibilização da comunidade para prevenir a 
cólera: 
- 69 Sessões com estudantes; 
- 14 Sessões com professores; 
- 578 Sessões na comunidade; 
- Produção e distribuição de 1500 calendários de bolso, 1000 calendários de parede e 3000 panfletos com 
mensagem de prevenção da cólera. 
 
Acções de desinfecção  
130 Desinfecções em 26 Roças, através do Concurso "Roça mais Limpa". 
 
Intervenção médica e medicamentosa 
391 Doentes com Doenças Diarreicas Agudas receberam apoio médico e medicamentoso; 
 
Aquisição de um Kit de Emergência de Combate a Cólera para 500 pacientes. 
 


