
Projecto de Saúde na Prisão Central  

 

Duração Abril de 2007 a Abril de 2009 

País São Tomé e Princípe 

Localização Prisão Central na cidade de São Tomé, distrito de Água Grande 

Área de Intervenção Prevenção e Combate do VIH/SIDA 

 
 
Contexto 
O projecto pretende dar continuado ao trabalho que a organização tem vindo a implementar na área da 
prevenção do VIH/SIDA, especificamente a um grupo muito vulnerável - os reclusos. Este apoio traduz-se 
em garantir a regularidade de consultas semanais de clínica geral, bem como garantir o tratamento 
adequado e total através do acesso a medicamentos Por outro lado, pretende-se que seja acessível 
dentro da prisão a testagem e aconselhamento de VIH/SIDA. A literatura sobre este tema é unânime em 
reconhecer a imprescindibilidade de se trabalhar nas prisões e com reclusos, nomeadamente para: 1) 
traçar o mapa da população prisional em relação às atitudes e comportamentos de risco face à sida; 2) 
prevenir comportamentos de risco; 3) tratar os reclusos infectados com o VIH/SIDA.  
 
 
Objectivo Geral 
Melhorar as condições de saúde dos reclusos  
 
 

 Objectivos Específicos
- Melhorar o acesso à assistência médica de clínica geral na prisão; 
- Aumentar o acesso aos serviços de testagem, diagnóstico e aconselhamento de VIH/SIDA. . 
 
 
População Alvo 
200 reclusos e 30 funcionários. 
 
 
Parceiros 
Programa Nacional de Luta Contra a Sida (PNLS) 
Prisão Central de São Tomé e Príncipe (Ministério da Justiça).  
 
 
Recursos Humanos 
Um médico, um conselheiro. 
 
 
Financiadores 
Ordem Ecuménica de Malta.  
 
 
Actividades 
- Realização de duas consultas semanais de prestação de cuidados primários de saúde aos reclusos; 
- Realização de sessões de IEC sobre o VIH/SIDA para aumentar o conhecimento e práticas correctas de 
prevenção; 
- Providenciar serviços regulares de testagem e aconselhamento do VIH/SIDA aos reclusos.   
 


