
Promoção do Gabinete de Aconselhamento e Teste Voluntário  

 
Duração Início em Julho de 2002, com duração de 12 meses renováveis. 

País Moçambique 

Localização Namaacha, Goba, Kulula, Mafuiane e Changalane. 

Área de Intervenção Prevenção e Combate do VIH/SIDA 

 
 

 
Contexto 
O GATV da Namaacha está a funcionar desde 2002 na vila sede de Distrito. No decorrer deste 
projecto foram criados GATV satélites, que permitem descentralizar a realização de 
aconselhamento e testagem voluntária em postos de saúde periféricos. Aos dois GATV 
satélites existentes em Goba e Kulula, foram acrescentados os de Mafuiane e Changalane.  
 
Objectivo Geral 
Aumentar o número de pessoas que acorrem ao GATV para fazerem o teste voluntário de VIH.  
 
População Alvo 
Directa - Mais de 2000 pessoas. 
Indirecta - Cerca de 50 mil pessoas residentes no distrito de Namaacha. 
 
Parceiros 
Direcção Distrital de Saúde; Direcção Provincial de Saúde. 
 
Recursos Humanos 
3 Conselheiros; 
1 Servente; 
1 Recepcionista; 
1 Médica expatriada; 
1 Logístico local.  
 
Financiadores 
IPAD - Instituto Português de Apoio ao Desenvolvimento (Outubro de 2004 a Setembro 2005); 
Fundos Próprios.  
 
Actividades 
- Aconselhamento e testagem voluntária no GATV clássico da Namaacha e nos GATV satélite 
de Goba, Kulula, Mafuiane e Changalane; 
- Reciclagem dos conselheiros e supervisão das actividades; 
- Formação dos técnicos de saúde locais, através da realização de seminários e palestras; 
- Sessões de sensibilização pelos conselheiros em escolas e unidades sanitárias; 
- Distribuição de preservativos e panfletos informativos sobre o VIH; 
- Realização de uma consulta semanal de doenças oportunistas; 
- Prestação de aconselhamento e acompanhamento aos doentes seropositivos, bem como às 
suas famílias. 


