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Contexto 

Este projecto é parte integrante das actividades desenvolvidas por Médicos do Mundo na Matola, 

funcionando como um apoio complementar para as pessoas que vivem com VIH/SIDA e que são 

acompanhadas no âmbito do projecto de cuidados domiciliários. 

 

 Objectivo Geral

Melhorar as condições socio-económicas dos utentes dos Cuidados Domiciliários.  

 

População Alvo 

Directa - 190 pessoas que vivem com VIH/SIDA; 

Indirecta - 800 familiares. 
 

Parceiros 

Direcção Provincial da Mulher e Coordenação da Acção Social.  

 

Recursos Humanos 

1 Consultor para actividades agrícolas; 

1 Assistente Social; 
Equipa de activistas dos Cuidados Domiciliários. 
 

Financiadores 

IPAD - Instituto Português de Apoio ao Desenvolvimento (Setembro de 2004 até Setembro de 2005); 

Conselho Nacional de Combate ao VIH/SIDA (Moçambique) - (Setembro de 2005 até Setembro de 2006) 
 

Actividades 

- Promover actividades de auto-sustento para pessoas vivendo com VIH/SIDA e famílias 

- Apoio em equipamento e formação a uma Organização Comunitária de Base ? A Associação Hihlulile, 

constituída por pessoas vivendo com VIH/SIDA, ao nível das actividades de geração de rendimento.  

- Criação de machambas para os utentes dos Cuidados Domiciliários - apoio com sementes, instrumentos 

agrícolas e formação. 

- Prestar apoio social e legal às pessoas vivendo com VIH/SIDA e famílias 

- Sessões de educação realizadas com utentes e famílias, formação de familiares em cuidados básicos, 

distribuição de panfletos e preservativos, apoio legal e judicial, registos de crianças sem Bilhetes de 

Identidade, campanhas de sensibilização e informação para a comunidade em geral.  

 



 


