
Cuidados Domiciliários para pessoas vivendo com VIH/SIDA na 

Namaacha  

 
Duração Inicio em Outubro de 2004, com duração de 12 meses renováveis. 

País Moçambique 

Localização Localidades de Germantino, Kokomela, Macuacua, Mandevo, Impaputo, 

Mafuiane, Goba, Bairro 25 de Junho. 

Área de Intervenção Prevenção e Combate do VIH/SIDA 

 
 

 

Contexto 

O projecto é uma parte integrante do Plano Estratégico Nacional do Combate Contra a SIDA em 

Moçambique e também está integrado num programa mais amplo que MdM-P desenvolve em 

Moçambique e, em especial, no Distrito da Namaacha. MdM-P procura assegurar atenção contínua às 

pessoas e comunidades afectadas pela epidemia, assegurando atenção individual mas, também, 

reforçando as capacidades da família e da comunidade para assegurarem a atenção domiciliária aos 

doentes, assim como a atenção psicossocial. Dado que, para além dos indivíduos e das famílias, também 

a comunidade é afectada pela epidemia, consideramos que é pertinente passar a integrar no projecto de 

cuidados domiciliários actividades bem definidas de prevenção da expansão da doença e do combate 

contra o estigma. 

 

 

Objectivo Geral 

Melhorar as condições de vida da população seropositiva 
 

 

Objectivos Específicos 

Melhorar a saúde (física e mental) dos doentes seropositivos  

Melhorar a condição social e sócio-económica do doente seropositivo.  
 

 

População Alvo 

Directa - 360 pessoas vivendo com VIH/SIDA; 

Indirecta - 1440 familiares. 
 

 

Parceiros 

Direcção Provincial de Saúde de Maputo; 

Direcção Distrital de Saúde da Namaacha. 
 

 

Recursos Humanos 
- 1 Enfermeira coordenadora dos cuidados domiciliários; 

- 6 Activistas para acompanhamento diário dos doentes. 
 

 

Financiadores 



IPAD - Instituto Português de Apoio ao Desenvolvimento (entre Janeiro e Setembro de 2005), Fundos 

Próprios. 

 

 

Actividades 

Prestação de Cuidados Domiciliários 
 


